
 

 

 

Preghiera degli animatori e delle animatrici 
 

Grazie Signore Gesù, 
perché mi insegni a muovere i passi  

che posso donare verso chi si ritrova solo 
e chiede aiuto. 

Rendimi capace  
di restare, se mi è chiesto silenzio 

di tornare, dove dovrei ricominciare 
di supportare, quando l’altro crolla a pezzi. 

Riportami al cuore dell’incontro con Te, Signore. 

Perdonami, se a volte  
non ho la forza di scegliere  

e agisco quando dovrei restare fermo.  

Ti affido i ragazzi e le ragazze che incontrerò,  
fà che ognuno di loro possa essere segno  

della Tua presenza per me.  

Amen. 


